Hallo Ranger und Rover Vorarlbergs,

das Bundestreffen liegt noch nicht lange hinter uns und auch das Sommerlager ist wohl noch in aktueller
Erinnerung - trotzdem steht die nichste grébere Aktion schon in den Startldchern.

Die Landesaktion der Ranger und Rover
“Kaltduscher” wartet auf euer Mitmachen und
wie ihr schon richtig vermutet, handelt es sich
dabei nicht um irgendeinen Spaziergang oder
Museumsbesuch, sondern um eine wahrhaftige
Grenzerfahrung.

Wir werden uns zwar nicht wirklich unter eine
Eisbrause stellen, aber wir bieten euch
unvergessliche 22 Stunden und 33 Minuten

KalthSCher pures Abenteuer ohne Kompromisse.

Ra/Ro-Landesaktion
1 + 2 November 2003 Ganz nebenbei verursacht die ganze Aktion

keinerlei Aufwand im Vorfeld - ihr sollt nur
mitkommen, mitmachen und miterleben!
(Vielleicht als  Alternative zum ohnehin
vordesehenen Ra/Ro-Hiittenwochenende?)

Natiirlich wollen wir um des Abenteuer willens noch nicht alles verraten, aber hier mal die wichtigsten Fakten:

e Wir treffen uns am Samstagq, 1. November um 14.12h beim Bahnhof G&tzis in Uniform.

o ’Kaltduscher” findet natiirlich bei jeder Witterung statt und wir sind die ganze Zeit im Freien, d.h. ihr nehmt
die entsprechende Kleidung mit. Kaltduschen bedeutet auch marschieren - daher: Bergschuhe und Rucksack!

o Jeder Kaltduscher und jede Kaltduscherin ist durch seine/ihre Ausriistung in der Lage, eine Nacht im Freien
ohne Zelt zu verbringen (Schlafsack, Unterlagsmatte, kleine Plane o. 3.)

o Die Verpflegung erhilt ihr am Startpunkt (Jausenbiichse und Trinkflasche mitnehmen) - d. h. ihr diirft keine
persdnlichen Nahrungsmittel oder Getrinke mitnehmen. Auf Vegetarier wird Riicksicht genommen, sofern
dies bei der Anmeldung bekannt gegeben wird.

e  Nicht mitnehmen: Handy, MP3-Player und derartige Teile. Wir appelieren an eure Vernunft, denn ansonsten
wird das Duschwasser zu warm und der Erlebnisfaktor zu niedrig.

o Kaltduschen ist billig, Kaltduschen kostet nur 5 Euro, welche ihr bei Aktionsbeginn abliefert.

 Die Landesaktion endet am Sonntag, 2. November um 12:45 wieder beim Bahnhof Gétzis.

. Anmeldung bis spatestens 23. Oktober am liebsten personlich auf dem Ra/Ro-Landeshock (zu diesem
Termin um 20.00h auf der Neuburg) oder per E-Post bei Thomas Marte (siche Team). Es reicht dabei die
Teilnehmerzahl, die einzelnen Namen sind nicht relevant.

o Wir bitten die Ra/Ro-Begleiter dringend zum Landeshock — dort gibt’s Detailinformationen!

Kaltduscher haben’s qut — Kaltduscher haben immer einen kiihlen Kopf!

Wire schon, euch auf der Landesaktion zu sehen - Kaltduschen gibt Motivation und Saft fiir’s neue Ra/Ro-Jahr...
Willkomen im Abenteuer!

Das Kaltduscher-Team mit

Thomas Marte Markus Seid| Ginter Marte
Gruppe Bregenz Landesleitung Gruppe Altach

Tel. 0676/5686118 Tel. 0699/1116811 Tel. 0664/2407932
tom.m@bregenznet.at markus.seid|74@gmx.at gf.altach@scout at
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